Curriculum Vitae

INFORMAZIONIPERSONALI  Roberto Maria Rosenbleck

-~

ESPERIENZA PROFESSIONALE i S e SR R R e S

Ott 2019 - alla data attuale  Cultore di materia moduloc "Sport da Combattimento”
Docente del modulo 'Sport da combattimento adattati' a.a. 2019 — 2020; 202 0-2 1, 2021-2022, 2022-
2023, 2023-2024;
Universita degli Studi di Perugia - PERUGIA (PG) ITALIA Attivita o settore istruzione,
formazione, ricerca e sviluppo

Giu 2013 - alla data attuale ~ Responsabile Tecnico, Cus Perugia
Componente attivo del Team di tecnici della struttura impegnato nella pianificazione e attuazione dei vari
corsi,sezione Karate-Arti Marziali-Pesistica. Responsabile di corsi per Bambini - Amatori-Adulti-
Preagonisti di Karate sportivo-tradizionale e di Difesa Personale. Responsabile ratletizzazione e
prevenzione infortuni atleti.

Centro Universitario Perugia PG) ITALIA - Scuola referente per lltalia OGKK (Okinawa GoJu ryu Karatedo Kyokai) di
Okinawa .

Attivita o seftore organizzazione, pianificazione, istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
Gen 2019 - alla data attuale  Business Manager

Responsabile commerciale
Tesi Elettronica e Sistemi Informativi s.p.a. (PG) ITALIA
Attivita o settore sistemi informativi,sanita'

Nov 2021 — Nov 2021  Docente Scuola delloc Sport Regione Umbria CONI Sport e Salute, corso Regione Umbria
Aspiranti allenatori FIJLKAM
Docente presso il corso regionale per il modulo intitolato “mobilita articolare: teoria e pratica” presso la
Scuola dello Sport Regione Umbria CONI
Attivita o settore organizzazione, pianificazione, istruzione, formazione,

Mag 2016 - Dic 2019 Responsabile di struttura, Centro Fithess Metabolico di Magione
Creazione della palestra di fitness metabolico e gestione della struttura e dei corsi come referente.
A.N.A.M, - MAGIONE (PG) ITALIA
Attivita o seftore organizzazione, pianificazione e controllo , sanita'

Feb 2017 - Gen 2019  Funzionario commerciale
Responsabile commerciale
Tesi Elettronica e Sistemi Informativi s.p.a. (PG) ITALIA
Attivita o settore sistemi informativi, edp , sanita’

Gen 2016 - Feb 2017  Collaboratore di zona centro ltalia
Collaboratore di zona
Tesi Informatica s.p.a. (PG) ITALIA
Attivita o setfore commerciale e vendite , sanita’
Gen 2015 - Dic 2015 Chinesiologo/chinesiologa
Controllo e cura di pazienti affetti da sindrome dismetabolica attraverso ['attivita fisica. Riatletizzazione in
palestra dei pazienti dello studio fisioterapico
ASSOCIAZIONE FITNESS METABOLICA O.N.L.U (RM) ITALIA

Attivita o settore sanita'

Ti presente cumiculiun vitac conliene informdioni riservate rccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaL.aurea. E viclala la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dali personali contenuli nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Giu 2012 - Set 2015

Giu 2012 - Ago 2015

Nov 2014 - Mag 2015

Ott 2012 - Giu 2013

Nov 2011 - Mar 2012

Chinesiologo

Collaborazione con il personale della struttura di accoglienza 'Villa Nazzarena' di Pozzuolo umbro
effettuando lavori di psicomotricita, in acqua e non, con le ospiti di suddetta struttura

Casa Villa Nazzarena (PG) ITALIA

Scuola di Vela

Attivita di skipper

Acqua dolce sailing , dell'universita - MONTE DEL LAGO (PG) ITALIA

Attivita o settore istruzione, formazione, ricerca e sviluppo

Chinesiologo

Controllo e cura di pazienti affetti da sindrome dismetabolica attraverso I'attivita fisica.

Riatletizzazione in palestra dei pazienti dello studio fisioterapico.

associazione fitness metabolico , nomentana - MONTEROTONDO (RM) ITALIA

Attivita o settore sanita'

Atleta ed istruttore Karate Julitsu e Difesa Personale MGA

Team tecnico Cus Perugia sezione Karate-Arti Marziali-Pesistica pianificazione e attuazione dei vari corsi.

CUS Perugia , via Bambagioni - PERUGIA (PG) ITALIA
Istruttore nuoto

Gestione corsi di nuoto in tutte le fasce d'eta
Piscina universitaria-accademia del nuoto , Bambagioni - PERUGIA (PG) ITALIA

ISTRUZIONE UNIVERSITARIA
2013 - 2015 _ATTIVITA'MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE Livello QEQ 7
Universita degli Studi di Roma "Foro Italico" - Facolta di Scienze Motorie
Laurea magistrale (2 anni)
Voto di laurea: 110/110 con lode
Titolo della tesi “Effetti della neuropatia diabetica sulla funzione neuromuscolare”
Principali tematiche/competenza professionali possedute:
Adattamenti biologici dell'attivita motoria
Attivita motorie per la salute e I'efficienza fisica
Informatica applicata
Inglese
Medicina interna ed endocrinologia applicate alle attivita motorie
Metodi e tecniche per la valutazione delle capacita della prestazione motoria
Aftivita motorie per popolazioni speciali
Pedagogia e psicologia dell'attivita motoria
Posturologia, traumatologia e rieducazione neuro-motoria
Sociologia della prevenzione, epidemiologia ed educazione sanitaria
2010 - 2013 SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE Livello QEQ 6
Universita degli Studi di PERUGIA - Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea di primo livello (3 anni)
Voto di laurea: 110/110 con lode
Titolo della tesi: “Art du déplecement: I'arte dello spostamento”
1 presente curriculum vitae contiene infonmazioni riservate rccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea, £ vietta la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
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Attivita di qualificazione

CORSO DI FORMAZIONE 2022

Istruttore tecnico - allenatore FIJLKAM - CONI
CORSO DI FORMAZIONE 2022

Istruttore tecnico FISDIR - CONI
CERTIFICAZIONE 2021

Certificazione conseguimento 24 CFU
CORSO DI FORMAZIONE 2020

Il DAN Karate - FIJLKAM - CONI

CORSO DI FORMAZIONE 2019
Istruttore | livello MGA FIJLKAM:; | DAN Juditsu

FIJLKAM - CONI

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

ORSO DI FORMAZIONE 2017

Aspirante Allenatore Karate FIJLKAM - CONI
CORSO DI FORMAZIONE 2016

| DAN Karate FIJLKAM - CONI

CORSO DI FORMAZIONE 2014

Operatore paralimpico CIP

CORSO DI FORMAZIONE 2012
Istruttore di Nuoto I livello FIN -CONI

Lingue straniere COMPRENSIONE v PARLATO SCR?TTO
Ascolto 7 . Leﬁurai Interazione orale v . Pro.duzione orale . o

Inglese c2 Avanzato c2 Avénzato . Cé H Avanzafo. c2 ) VAvanzato . c2 Avanzato

Tedesco Bv1v Autoﬁomo B1 Autonom‘d B1 Autonomo . .B1 Aufoﬁomo VB1 Autonomo

Livelli: A1/2 Livelio base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro comune europee di riferimento par fe lingue

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza lavorativa e di cultore di

materia, la quale si va a sommare alla vasta esperienza di tirocinio formativo presso Club velico
Trasimeno, Piscina universitaria di Perugia, CUS PerugiaCapacita di lavorare con gruppi di persone pit
0 meno numerosi con eta variabile dall'infanzia all'eta adulta.Esperienza di lavoro con disabili acquisita
collaborando per due estati con I'istituto Casa 'Villa Nazarena' di Pozzuolo Umbro(PG)

Cempetenze digitali

AUTOVALUTAZIONE

CREAZIONEDI RISOLUZIONEDE!

ELABORAZIONE . K NiCAZIONE SICUREZZA
< », NE CU f
DELLEINFORMAZIONI | " . CONTENUTI = PROBLEMI
Utente autonomo - Utente autonomo - _Utente base

Compelenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

ECDL o titolo equivalente:

Competenze informatiche di base:

Ui

Lt

i,

Elaborazione testi: (Altamente specializzato) | Fogli elettronici: (Altamente specializzato) | Suite da
ufficio: (Altamente specializzato) | Web Browser: (Altamente specializzato)

(Altamente specializzato)

Patente di guida A, B, Patente nautica entro 12 miglia per imbarcazioni a motore e a vela

ULTERIORIINFORMAZIONI _ .

[ presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaL aurea, E vietata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a lerzi
Aulorizzo il traftamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



