CONI QRS

SCUOLA CONI

DELLO SPORT COMITATO

UMBRIA REGIONALE
UMBRIA

La Scuola Regionale dello Sport dell'Umbria ed il Coni Point Terni
Organizzano il CONVEGNO

“Le variabili psicologiche che possono incidere
sulla motivazione sportiva giovanile.
Quali differenze fra maschi e femmine”

Sabato 26 Settembre 2015
ore 9.00 - 12-00

Liceo Sportivo Istituto Leonino
P.zza. Aurelio Saffi n° 8 - TERNI

DESTINATARI: Il Convegno e rivolto ai Dirigenti di Societa Sportive, ai Tecnici delle

Federazioni, degli Enti di Promozione Sportiva e delle Discipline Associate e a tutti coloro
che operano nel mondo sportivo a contatto con | ragazzi.

FINALITA: Si prefigge di fornire le metodologie e I'approccio idoneo ad individuare le
componenti fondamentali della motivazione sportiva e le relative tecniche psicologiche.

MODULO ORGANIZZATIVO: La partecipazione al Convegno ¢ a titolo gratuito.

DOCENTI: Prof.ssa Manuela Benzi, Universita di Perugia Scienze Motorie

Protf. Stefano Tamorri, Responsabile Servizio Neuroscienze Istituto Medicina e Scienza dello
Sport CONI di Roma.

PROGRAMMA:

Ore 08,30 Accredito Partecipanti
Ore 09.00 Saluti istituzionali

Ore 09.30 Le variabili psicologiche che possono incidere sulla motivazione
sportiva giovanile. Quali differenze fra maschi e femmine
RELATORI: Prof.ssa Manuela Benzi - Prof. Stefano Tamorri

Ore 11,15 Dibattito
Ore 12.00 Termine dei Lavori

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line al sequente indirizzo di posta elettronica: srdsumbria@coni.it
per ulteriori info: Coni Umbria tel. 075-5009794 entro il giorno 24 Settembre 2015



