Sara rilasciato I'attestato di partecipazione.

L'evento e gratuito. Per partecipare € necessario
comunicare la propria adesione a:

Scuola dello Sport

CONI Umbria

E-Mail : umbria@coni.it
Tel. 075 5009794

CONI

SCUOLA
DELLO SPORT
UMBRIA

“LO SPORT
COME PREVENZIONE
E CURA DELL'OBESITA

INFANTILE"

Sabato 11 Ottobre 2014
ore 9.00 - 13.00

Terni
Palazzo Gazzoli — Sala Rossa
Via del Teatro Romano



CONI

SCUOLA
DELLO SPORT
UMBRIA

ore 9,00 Saluti Istituzionali
Stefano Lupi
Delegato CONI Terni
Franco Falcinelli
Direttore Scientifico SRdS Umbria
Moreno Rosati
Vice Presidente CONI Umbria
Carla Casciari
Vice Presidente Regione dell"Umbria

ore 9,30 Maria Donata Giaimo
Dipartimento Prevenzione Regione dell’Umbria:
L’epidemiologia dell’'obesita infantile in Umbria
e le strategie della Regione
per contrastare il fenomeno

ore 10,00 Pierpaolo De Feo
Coordinatore EUROBIS:
Lo stato di avanzamento del progetto EUROBIS
ed il possibile ruolo delle federazioni
sportive regionali

ore 10,30 Luca Sabatini
Confindustria e responsabile comunicazione
social di EUROBIS:
Come promuovere la cultura
della sana attivita sportiva presso le famiglie
ed il ruolo dei social media

ore 11,00 Claudia Mazzeschi
Universita di Perugia:
Benefici psicologici dell’attivita motoria
nell’eta evolutiva

ore 11,30 Erio Rosati
Commissione Medica F1.G.C.:
I corretti messaggi nutrizionali per i bambini
che praticano I'attivita sportiva

ore 12,00 - 13,15 Sessione interattiva
con i partecipanti e presentazione del manuale
" club sportivi promotori di salute”



